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	Ders kitabı
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.

2. Birol, L.,’’Hemşirelik Süreci’’, Geliştirilmiş 5. Baskı, Ezgi matbaacılık, İzmir, 2004.
3. Akbayrak, N., Akdemir, N., Bedük, T., Birol, L., Durna, Z., Ergin, K. ve Ark.’’ İç Hastalıkları Hemşireliği El Kitabı’’, Ed. Akdemir, N. Vehbi Koç yayınları, No:9, İstanbul. 1998
4. Carpenito, L.,J (Çev. Erdemir, F.)’’Hemşirelik Tanıları El Kitabı’’, Nobel Yayınevi, İstanbul,1999.


	Notlandırma
	İç Hastalıkları Hemşireliği dersi; II. Sınıfın I. Yarıyılında bir dönem olarak verilmektedir. Toplam 84 saat teorik, 224 saat klinik uygulama olarak, 14 kredilik bir derstir. 

Ara sınav: % 40

Final sınavı: % 60, Klinik Değerlendirme

	
	90.00 – 100.00: AA
85.00 – 89.99: BA
80.00 – 84.99: BB

75.00 – 79.99: CB
70.00 – 74.99: CC
65.00 – 69.99: DC

60.00 – 64.99: DD
50.00 – 59.99: FD
00.00 – 49.99: FF

Derslere %70, uygulamalara %80 oranında katılmayan NA notu alır.

	Amaçlar
	Bu dersin amacı öğrenciye;

· İç hastalıkları hemşireliği ile ilgili teorik kavramları öğrenip, aralarındaki ilişkiyi kurabilmelerini,

· İç hastalıklarının belirti ve bulgularını tanıyabilme ve bunlara yönelik koruyucu önlemler alabilmelerini,

· Hastalıklar sonucu değişen ve önceliği olan temel gereksinimleri karşılayabilmelerini,

· Tanı ve tedavi işlemleri sırasında; hastaları uygun şekilde hazırlayabilmeleri ve işlem sonrası bakımlarını yapabilmelerini,

· Sağlam/hasta bireyi fiziksel, psikolojik ve sosyal yönden bir bütün olarak görebilme yeteneğini kazanabilmesi

· Bakımını üstlendiği hastanın, olası hemşirelik sorunlarını saptayabilmelerini, sorunlara yönelik önleyici ve çözümleyici doğru hemşirelik girişimlerini uygulayabilme ve değerlendirebilmelerini,

· Hasta ve ailesine gereksinimlerine göre sağlık eğitimini planlayabilme ve uygulayabilmelerini,

· Hasta/aile/sağlık personeli ile olumlu ilişkiler geliştirebilmesi

· İç hastalıkları hemşireliği dersinde öğrendiği teknikleri entegre edebilecek bilgi ve becerileri kazanabilmelerini,

· Hemşirelik mesleğini bilimsel olarak geliştirmeye yönelik yapılan, klinik araştırmalara katılabilme, araştırma sonuçlarını takip edebilme ve bunları hasta bakımında uygulayabilecek bilgi ve becerileri kazandırmaktır.



	Konular ve konu alanlarının ağırlıkları
	İç hastalıkları hemşireliğinde temel kavramlar, 
Sıvı-elektrolit ve asit - baz dengesi ve dengesizlikleri ve hemşirelik bakımları, 
Şok, ağrı, uyku, yaşlanma, ölüm, 
Solunum, kalp-damar, kan hastalıkları ve hemşirelik bakımları, 
Boşaltım sistemi hastalıkları ve hemşirelik bakımları, 
Metabolik bozukluklar ve hemşirelik bakımları, 
Kas-iskelet sistemi hastalıkları ve hemşirelik bakımları, 
Onkoloji hemşireliği,
Gastrointestinal sistem hastalıkları, 
Sinir sistemi hastalıkları ve hemşirelik bakımları, 

Deri hastalıkları ve hemşirelik bakımları.


	Disiplin kuralları
	Sınavlar, ödevler ve projeler öğrencinin kendisi tarafından tamamlanmalıdır. Başkasının sınavını veya ödevini tamamen veya kısmen kopyalamak kopya çekmektir. Ödev ve projelerde kaynak belirtmeden alıntı yapmak intihaldir. Kopya veya intihal olayına karışan öğrenci bununla ilgili sınav, ödev veya projeden sıfır not alır.


	HAFTA
	KONU
	İŞLENECEK KAYNAK

	1

30.09.2010
	HEMŞİRELİKTE TEMEL KAVRAMLAR
1. Hemşirelik Uygulamalarında Temel Kavramlar

İnsan ve insan gereksinimleri, Sağlık ve Hastalık Kavramları, Sağlığın Korunması ve Geliştirilmesi, Sağlık Eğitimi, Yaşam Kalitesi, Hastalığa Karşı Gösterilen Tepkiler, Beden Bilinci, Duyusal Yoksunluk, Duygusal Yüklenme
2. Sağlık ve Hastalığın Değerlendirilmesi

Veri Toplama Yöntemleri ve Fizik Muayene, Sistemlerin Değerlendirilmesi ve Muayenesi

3. Ülkemizde Sağlık Hizmetleri
Ülkemizde Sağlık Hizmetlerinin Gelişimi, Sağlık Hizmetlerinde Ekip Çalışması
HEMŞİRELİK ve HEMŞİRELİK YAKLAŞIMLARI
1. Hemşirelik ve Hemşirenin Rolü ve İşlevleri

Hemşireliğin Rolü ve İşlevleri, Bakımda Bütüncül Yaklaşım, Bakımda Kültürel, Dini ve Etnik Değerler

2. Hemşirelik Süreci

Hemşirelik Süreci, Primer Hemşirelik-Vaka Yönetimi, Klinik Yollar ve Yol Haritası

3. Rehabilitasyon

Tarihçe ve Tanım, Hasta ve Taburculuk Eğitimi, Evde Bakım
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.

1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.

2. Karadakovan A., Aslan E. F., “Dahili ve Cerrahi Hastalılarda Bakım” Nobel Kitabevi, Adana, 2010

3.  Carpenito, L.,J (Çev. Erdemir, F.)’’Hemşirelik Tanıları El Kitabı’’, Nobel Yayınevi, İstanbul,1999.


	2

07.10.2010
	HOMEOSTAZİS ve ETKİLEYEN FAKTÖRLER
1.Hücre ve Homeostazis

2. Sıvı-Elektrolit Dengesi-Dengesizlikleri ve Hemşirelik Bakımı

3. Asit-Baz Dengesi ve Dengesizlikleri ve Hemşirelik Bakımı

4. Dinlenme ve Uyku Dengesizliklerinde Hemşirelik Bakımı

5. Stres-Adaptasyon ve Anksiyete

6. Doku Dinlenmesi ve Yara İyileşme Süreci
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.

2. Karadakovan A., Aslan E. F., “Dahili ve Cerrahi Hastalılarda Bakım” Nobel Kitabevi, Adana, 2010

	3

14.10.2010
	YAŞLILIK SORUNLARI ve HEMŞİRELİK BAKIMI

Yaşlılık Sorunları ve Hemşirelik Bakımı
Yaşlılık ve Sorunları, Yaşlılıklarda Görülen Değişiklikler ve Sorunlar, Hemşirelik Bakımı, Yaşlı Bireyin Değerlendirilmesi, Yaşlı Bireyin Genel Bakımı, Yaşlılık ve Etik, Yaşlılarda Yaşam Kalitesinin Önemi, Geriatrik Aciller, Yaşlılıkta Sık Görülen Sorunlar ve Hemşirelik Bakımı, Sağlıklı ve Aktif Yaşlanma
KRONİK HASTALIKLAR ve HEMŞİRELİK BAKIMI
1. Kronik Hastalıklar ve Sorunları, Hemşirelik Bakımı

2. Kronik Yorgunluk Sendromu ve Hemşirelik Bakımı 

3. Terminal Evredeki Hasta Bakımı 
4. Özel Beslenme Yöntemleri ve Hemşirelik Bakımı
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.
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18.10.2010
	ŞOK ve HEMŞİRELİK BAKIMI

Şok ve Hemşirelik Bakımı

Şokun Sınıflandırılması, fizyopatolojisi, evreleri. Belirti ve Bulguları, Komplikasyonları ve Sistemlere Etkisi, Şokun Tedavisi ve Hemşirelik Bakımı, Hemşirenin Sorumlulukları, Dolaşıma Yardımcı Araçlar, Sıvı Tedavisi, İlaç Tedavisi
KANSER VE HEMŞİRELİK BAKIMI
1. Kanserin Önemi- Etiyolojik Risk Faktörü ve Korunma 

2. Kanserde Tanı Yöntemleri, Kanserin Oluşumu, Gelişmesi ve Sınıflandırılması

3. Kanser Tedavileri ve Hemşirelik Bakımı

4. 4. Kanser Hemşireliği-Semptom Kontrolü, Aciller ve Bakım Verenin Korunması


	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.

2. Amerikan Kanser Birliği (Ed. Leman Bİrol)., ‘’Hemşireler İçin Kanser El Kitabı’’. 1. Baskı, Ankara,1996

	5

25.10.2010
	SOLUNUM SİSTEMİ  HASTALIKLARI ve HEMŞİRELİK BAKIMI 
1. Solunum Sisteminin Yapısı, Fonksiyonları ve Değerlendirilmesi

Solunum Sisteminin Anatomi ve Fizyolojisi, Solunum Sisteminin Fonksiyonları, Fiziksel Değerlendirme, Ortak Belirtiler,Tanı Yöntemleri, 
2.ÜSY Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı Enflüanza, Nezle-Soğuk Algınlığı, Tonsillit, Farenjit, Larenjit, Sinüzit

3.Bronş-Akciğer  Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı
Bronş ve Akciğer Hastalıkları, Bronşit, Trakeobronşit, Bronşektazi, Plörazi, Pnömotoraks, Ampiyem, Pnömoniler, Atelaktazi ve Plevral Efüzyon, Tüberküloz, Atelektazi, Akciğer Apsesi, Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalıkları, Amfizem, Bronşit, Astım Bronşiyal, Pulmoner-Vasküler Hastalıklar

4.Solunum Yetmezlikleri-Özel Tedavi Yöntemleri ve Bakımı
Solunum Yetmezlikleri, SARS, Solunum Yollarının Özel Tedavi ve Bakım Yöntemleri, Aerosol Tedavisi, Solunum egzersizleri, Postüral Drenaj, Oksijen Tedavisi
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.
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01.11.2010
	KARDİYO-VASKÜLER SİSTEM HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI

Kalbin Yapı ve Fonksiyonlar.
Kardiyak Fonksiyonların Değerlendirilmesi ve Tanı Testleri.

Kalp Ritim Bozuklukları ve Hemşirelik Bakımı.

Koroner Arter Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı,

Kalbin Yapısal Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı,

Kalp Yetmezliği ve Hemşirelik Bakımı,

Vasküler Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı

Kalp Hatsallıklarından Korunma.
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.

2. Karadakovan A., Aslan E. F., “Dahili ve Cerrahi Hastalılarda Bakım” Nobel Kitabevi, Adana, 2010

	7

08.11.2010
	KAN HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI
Kanın Yapısı, Kan Transfüzyonu ve Tanı İşlemleri.

Eritrosit Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı,

Lökosit Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı, 

Kanama Bozuklukları ve Hemşirelik Bakımı.


	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.

2. Karadakovan A., Aslan E. F., “Dahili ve Cerrahi Hastalılarda Bakım” Nobel Kitabevi, Adana, 2010

	8

15.11.2010
	KURBAN BAYRAMI
	

	9
22.11.2010
	BÖBREK HASTALIKLARI ve HEMŞİRELİK BAKIMI

Böbreklerin Anatomi ve Fonksiyonlarının Değerlendirilmesi,
Böbrek Hastalıkları, Tedavi ve Hemşirelik bakımı, 
Hemodiyaliz, Periton Diyalizi ve Hemşirelik Bakımı,
VİZE


	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.

2. Karadakovan A., Aslan E. F., “Dahili ve Cerrahi Hastalılarda Bakım” Nobel Kitabevi, Adana, 2010

	10
29.11.2010
	SİNDİRİM SİSTEMİ HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI

Sindirim Sisteminin Yapı Ve Fonksiyonları
Sindirim Sisteminin Değerlendirilmesi Ve Tanı Testleri

Ağız, Özefagus, Mide Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı,

Barsak Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı,

Pankreas, Safra kesesi, Karaciğer Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı.
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.

2. Karadakovan A., Aslan E. F., “Dahili ve Cerrahi Hastalılarda Bakım” Nobel Kitabevi, Adana, 2010

	11
06.12.2010
	METABOLİZMA HASTALIKLARI ve HEMŞİRELİK BAKIMI
Metabolik hastalıklarda hemşirelik bakımı

Metabolik kemik hastalıkları

ENDOKRİN SİSTEM HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI

Endokrin Sisteminin Yapı, Fonksiyonu ve Değerlendirilmesi.

Hipofiz Fonksiyon Bozuklukları ve Hemşirelik Bakımı
Pankreas Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.

2. Karadakovan A., Aslan E. F., “Dahili ve Cerrahi Hastalılarda Bakım” Nobel Kitabevi, Adana, 2010

	12
13.12.2010
	EKLEM ve BAĞ DOKUSU HASTALIKLARI ve HEMŞİRELİK BAKIMI
Romatizmal Hastalıklarda Hemşirelik Bakımı
Sistemik Lupus Eritematozus, Skleraderma, Dejeneratif Eklem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.



	13
20.12.2010
	BAĞIŞIKLIK SİSTEMİ HASTALIKLARI ve HEMŞİRELİĞİ
1. Bağışıklık Sistemi ve Fonksiyonları
2. Bağışıklık Sistemi Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı

3. HIV Enfeksiyonu-AIDS ve Hemşirelik Bakımı

4. Alerjik Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.



	14
27.12.2010
	SİNİR SİSTEMİ HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

1. Sinir Sistemi Yapı ve Fonksiyonları
2. Nörolojik Değerlendirme ve Tanı Testleri

3. Bilinçsizliğe Neden Olan Durumlar ve Hemşirelik Bakımı

4. Nörolojik Hastalıklarda Görülen Semptomlar

5. Sık Görülen Nörolojik Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.



	15
03.01.2011
	DERİ HASTALIKLARI ve HEMŞİRELİK BAKIMI
1. Derinin Yapısı, Fonksiyonları ve Değerlendirilmesi

2. Deri Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı
	1. Akdemir N.,Birol L.,“İç Hastalıkları  ve Hemşirelik Bakımı” Genişletilmiş 2. Baskı, Ankara , Eylül, 2005.
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13.01.2011
	FİNAL 
	


