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	Ofis
	Z-03

	Ders saatleri
	Çarşamba /10:30-12:20

	Ders yeri
	Z-05

	Dersin Yardımcı Kaynak Kitapları
	Doç.Dr. Ayşe Özcan, Hemşire-hasta ilişkisi ve iletişim, Saray tıp kitabevleri
Doç.Dr. Gülşen Terakye, Hasta Hemşire İlişkileri, Aydoğdu ofset,

Orlando,I.J. (Çev: Platin,N., Özcan,A.) Hemşirelik Sürecinin Öğeleri, Hemşire Hasta İlişkisinde Kişilerarası Süreçler, Koç Vakfı Yayınları, 

Prof.Dr. Üstün Dökmen, İletişim Çatışmaları ve Empati, Sistem Yayıncılık

	Notlandırma
	Ara sınav: % 40

Final sınavı: % 60

	 
	90.00 - 100.00: AA
85.00 - 89.99: BA
80.00 - 84.99: BB

75.00 - 79.99: CB
70.00 - 74.99: CC
65.00 - 69.99: DC

60.00 - 64.99: DD
50.00 - 59.99: FD
00.00 - 49.99: FF

Derslere %70 oranında katılmayan NA notu alır.

	Amaçlar
	Bireyin kendini ve insanı tanımasını, iletişimi ve etkileyen faktörleri, kişilerarası ve hasta-hemşire iletişimine yönelik bilgi ve beceriler hakkında öğrencileri bilgilendirmek.


	Konular ve konu alanlarının ağırlıkları
	İletişim ve iletişim ile ilgili temel kavramlar, hasta hemşire iletişimi, kendini tanıma, benlik ve beden imgesi, terapotik-nonterapotik iletişim teknikleri, öfke, anksiyete, stres, baş etme kayıp, kriz kavramları, çatışma ve çözümleri, özel durumlarda iletişim 

	Disiplin kuralları
	Sınavlar, ödevler ve projeler öğrencinin kendisi tarafından tamamlanmalıdır. Başkasının sınavını veya ödevini tamamen veya kısmen kopyalamak kopya çekmektir. Ödev ve projelerde kaynak belirtmeden alıntı yapmak intihaldir. Kopya veya intihal olayına karışan öğrenci bununla ilgili sınav, ödev veya projeden sıfır not alır.


T.C.

İZMİR ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

Sağlık Yüksekokulu Müdürlüğü 

DERSİN ADI: HEM 122 KİŞİLERARASI İLİŞKİLER

	Tarih 
	Konu
	İşlenecek kaynak

	24.02.2010
	Dersin tanıtımı 

Dersin amaçları ve dönem sonunda beklenen öğrenim hedeflerinin gözden geçirilmesi,

Hasta-hemşire ilişkisinde önemli olan temel ilkeler     
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 



	03.03.2010
	İletişim kavramı 

İletişim sürecinin öğeleri

İletişimi etkileyen faktörler

İletişim sürecinde hemşirenin sorumlulukları

Mesleki ve sosyal ilişki
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 



	10.03.2010
	Sözlü ve sözsüz iletişim biçimleri Yardım edici iletişim ve ilkeleri

Empati kavramı, 

Empati kurmanın kişilerarası ilişkilerde ve hemşirelikte önemi
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 



	17.03.2010
	Terapötik teknikler
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 

	24.03.2010
	Etkisiz iletişim biçimleri, 

Non-terapötik tenikler
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 



	31.03.2010
	Kendini tanıma ve kabullenme

Kendini tanıma yöntemleri

Kendini tanımanın kişilerarası ilişkilerde ve hemşirelikte önemi
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 



	07.04.2010
	1. vize (5-9 Nisan )

Hastanede yatan bireyi anlama ve yardım etme
	

	14.04.2010
	Benlik kavramı, Beden imajı, Benlik saygısı
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 

	21.04.2010
	Kayıp ve kayba verilen tepkiler,

Öfke ve baş etme kavramı

Kriz ve krize müdahale

Stres ve Anksiyete
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 



	28.04.2010
	Kayıp ve kayba verilen tepkiler,

Öfke ve baş etme kavramı

Kriz ve krize müdahale

Stres ve Anksiyete
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 



	05.05.2010
	Çatışma kavramı

Çatışma ortamında iletişim

Hasta-hemşire arasında yaşanan çatışmanın çözümü
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 



	12.05.2010
	İnsan davranış özellikleri

(Pasif, agresif, atılgan, manuplatif)

Atılganlık
	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 

	19.05.2010
	Resmi tatil 
	

	26.05.2010
	Özel/sorunlu durumlarda iletişim
(çocukla iletişim, ruh sağlığı ileri derecede bozulmuş bireyle iletişim, travma atlatmış bireyle iletişim, Sözel iletişim kuramayan bireyle iletişim, Bilişsel yetileri bozulmuş bireyle iletişim, Kronik hastalığı olan bireyle iletişim, Yaşamı tehdit eden hastalığı olan bireyle iletişim)


	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 



	02.06.2010
	Konuya devam 


	Ders Yardımcı Kaynak Kitabı 



	FİNAL 
	Derslerin sona ermesi/FİNAL

(Final sınavları 31 Mayıs-12 Haziran )
	


