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SAĞLIK YÜKSEKOKULU MÜDÜRLÜĞÜ

2011–2012 EĞİTİM-ÖĞRETİM GÜZ YARIYILI
KADIN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ DERSİ
DERSİN TANIMI:

Bu ders kadın sağlığı ve cinsel sağlık/üreme sağlığı (CS/ÜS) ile ilgili güncel kavramları, kadın sağlığı sorunlarını ve hemşirelik yaklaşımlarını inceler. 
DERSİN HEDEFLERİ:  Bu dersin sonunda öğrenciler;
· Kadın sağlığı ve CS/ÜS kavramını ve kapsamını açıklayabilmeli,
· Kadın sağlığı, CS/ÜS etkileyen faktörleri (politik, ekonomik, kültürel, fizyopatolojik) tartışabilmeli,
· Kadın sağlığı ve CS/ÜS konusundaki ülkemizdeki nüfus verilerini değerlendirebilmeli,
· Kadın sağlığı ve CS/ÜS ile ilişkili konularda hemşirelik yaklaşımlarını bilmeli ve uygulayabilmelidir.
DERSİN SÜRESİ: 
Haftada 6 saat teorik 16 saat uygulamadır. Uygulamalar farklı kurumlarda yapılacaktır. ( Üniversite hastaneleri, Sağlık Bakanlığı Hastaneleri, Aile hekimliği)
DERSİN DEĞERLENDİRİLMESİ: 

Derslere %70, uygulamalara %80 oranında katılmayan NA notu alır.

Her öğrenci uygulama alanı ile ilgili rapor teslim etmesi gerekmektedir (Rapor ile ilgili bilgi Ek 1. de verilmiştir). 

Öğrencilere verilen ödevler ara sınav yerine geçecektir. Ödev notunun %40’ı, final sınavının %60’ı toplamı başarı notunu oluşturacaktır. 
DERSİN SORUMLU ÖĞRETİM ÜYESİ:
Prof. Dr. Hülya OKUMUŞ
DERS PROGRAMI 

	Tarih
	Konu
	Eğitim Yöntemi

	03. Ekim 2011
	Giriş:

· Tanışma

· Dersin tanıtımı (hedefler, ders içeriği, derslerin yürütülme biçimi ve değerlendirme) 

· Öğrencilerin dersten beklentileri 

· Öğretim elemanın öğrenciden beklentileri paylaşılacak.
	· Sunum 

· Soru - Cevap

· Grup Tartışması

· Demonstrasyon 

· Vaka Tartışması

	06. Ekim 2011
	Kadın ve Erkek Üreme Sisteminin Anatomisi

	10. Ekim 2011
	Kadın ve Erkek Üreme Sisteminin Fizyolojisi

	13. Ekim 2011
	Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığına Giriş

	17. Ekim 2011
	Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet ve Sağlığa Etkisi

	20. Ekim 2011
	Aile Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı

	24. Ekim 2011
	Bebeklik ve Çocukluk Döneminde CS/ÜS İle İlgili Durumlar

	27. Ekim 2011
	Bebeklik ve Çocukluk Döneminde CS/ÜS İle İlgili Durumlar

	31. Ekim 2011
	Gençlikte Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı

	03. Kasım 2011
	Gençlikte Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı

	07. Kasım 2011
	                          (   KURBAN BAYRAM TATİLİ    (

	10. Kasım 2011
	

	14. Kasım 2011
	Erişkin Dönemde CS/ÜS Geliştirilmesi 

	17. Kasım 2011
	Erişkin Dönemde CS/ÜS Geliştirilmesi 

	21. Kasım 2011
	Erişkin Dönemde CS/ÜS Geliştirilmesi 

	24. Kasım 2011
	Ara Sınav  

	28. Kasım 2011
	Doğurganlığın Düzenlenmesi 

	1. Aralık. 2011
	İnfertilite 

	5. Aralık. 2011
	Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar 

	8. Aralık. 2011
	Kadın ve Erkek Üreme Sistemi Kanserleri 

	12. Aralık. 2011
	Kadın ve Erkek Üreme Sistemi Kanserleri

	15. Aralık. 2011
	Meme Sağlığı 

	19. Aralık. 2011
	Üreme Sisteminde Sık Görülen Sorunlar

	22. Aralık. 2011
	Menopoz – Andropoz 

	26. Aralık. 2011
	İleri Yaş Dönemleri  

	30. Aralık. 2011
	Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet ve Sağlığa Etkisi (Ödev Sunumları)

	02.Ocak.2012
	Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar (Ödev Sunumları)

	05.Ocak.2012
	Ara Sınav

	09.Ocak.2012
	Dönem Değerlendirmesi

	16.Ocak 20112
	 Final Sınavı


	Kaynaklar

	1. Taşkın L., Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği, 7. Baskı, Sistem Ofset, Ankara, 2005

2. Şirin, A., & Kavlak, O (Ed.),   Kadın   Sağlığı,1. Baskı., pp:110-123, İstanbul, 2009.*

3. Okumuş H, Mete S, Yenal K, Aluş Tokat M, Serçekuş P. “Anna Babalar İçin Doğuma Hazırlık, Sağlık Profesyonelleri İçin Rehber” Deomed, İstanbul,2009**
4. Coşkun, (Editör) " Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliği El Kitabı" Vehbi Koç Yayınları No: 11, İstanbul, 1996.* (2011 baskısı çıkacaktır)
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UYGULAMA RAPORU YAZMA YÖNERGESİ

Uygulama raporu aşağıda verilen öneriler dikkate alınarak yazılmalıdır.

Genel İlkeler: 
1. Raporun bir kapağı olmalıdır (kapakta öğrencinin adı-soyadı ve sorumlu öğretim elemanının adı gibi tanıtıcı bilgiler yer almalıdır).
2. Her uygulama için rapor en fazla 2 sayfa olmalıdır. 

3. Rapor okunması kolay bir el yazısı ile ya da bilgisayarda yazılmalıdır. 
4. Raporun yazımında kullanılan kaynaklar belirtilmelidir. 
5. Uygulamanın bitiminden bir sonraki hafta raporlar sorumlu öğretim üyesine teslim edilmelidir.
6. Öğrencinin toplam teslim etmesi gereken rapor sayısı 3 tür.

Uygulama Yapılan Bölümlerin Tanıtımı: 
1. Uygulama yapılan her bölümün fizik ortamı, özel donanımları ve bölümde gerçekleştirilen uygulamalar ile ilgili bilgi verilmelidir.

2. Bölümde görev alan kişiler görevleri belirtilmelidir (Doktor, hemşire, personel gibi)
İçerik: 

1. Girişte; uygulama süresince öğrencinin çalıştığı uygulama alanı, hangi tarihler arasında, ne kadar süre bulunduğunu gösteren bilgiler yer almalıdır.

2. Her uygulamaya özgü uygulamalar ile ilgili bilgi verilmelidir. Örnek;

· Sık karşılaşılan kadın sağlığı sorunları,

· Yapılan testler, tedaviler ve diğer uygulamalar (USG, Pap-smear, NST… gibi)

· Danışmanlık hizmeti ve varsa diğer eğitim hizmetlerinden belirtilmelidir.

3. Öğrenci raporu gözlem ve teorik bilgiyi birleştirerek ve yorumlayarak yazmalıdır. 






